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• Lagere kosten
• Snelle diagnose

• Korte wachttijden
• Persoonlijk en dichtbij

1,5 Lijnszorg 
Westelijke Mijnstreek

• Geen eigen risico voor de patiënt, m.u.v. diagnostiek.* 
 • Echo  • Holterregistratie  
 • Inspanningstest  • 24u RR-meting

• Diagnostiek en eventuele behandeling in één bezoek.
• Huisarts blijft hoofdbehandelaar.
• Medisch specialist heeft ondersteunende en adviserende rol.
• Laagdrempelige, vriendelijke omgeving.
• Gratis parkeren en goede bereikbaarheid. 
* voor actuele tarieven zie www.andersbetercentrum.nl

Waarom 
het 
Anders 
Beter 
Centrum?

Meditta Medisch Centrum (MMC) Nobelweg 10, 6101 XB Echt
Voor vragen, tips en opmerkingen kunt u contact opnemen met MMC (Echt): 0475-384 150



Aanbod Verwijsreden Bijzonderheden Exclusiecriteria

Cardiologie
MMC Echt
Cardioloog Zuyderland MC

• Zorgstraat 
 (ECG, echo, ergometrie, consult)
• Losse diagnostiek 
 (echo, ergometrie, 24 uurs-holter, 
 ECG, eventrecorder)
• Hartfalen 
 (echo en consult)
• Zie RTA Hartfalen

• (Atypische) thoracale 
 klachten, palpitatieklachten, 
 hartgeruis, verdenking 
 hartfalen, dyspneu  
• Belaste familieanamnese

• Recent ECG en/of labgegevens toevoegen 
 aan verwijzing
• Betablokker 2 dagen voor ergometrie staken 
 (indien mogelijk)
• Bij twijfel telefonisch overleg met Cardiologie 
 team  MMC Echt: 0475 - 384 150

• Leeftijd < 18 jaar
• BMI > 40 en/of gewicht > 140 kg
• Reeds onder behandeling 
 cardioloog
• Typische angineuze klachten
• Onvermogen tot fi etsen
• Linkerbundeltakblok (LBTB)

Orthopedie
MMC Echt
Kaderhuisarts, fysiotherapeut 
en orthopeed Zuyderland MC

• Onderzoek fysiotherapeut
• Echo door kaderhuisarts
• Consult orthopeed
• E-meedenkconsult kaderhuisarts 

aan te vragen via ZorgDomein 
 locatie Anders Beter Centrum

• Knie
• Schouder
• Elleboog

• Opnieuw verwijzen half jaar na Kenacort injectie • Leeftijd < 16 jaar
• Traumatisch letsel met operatie 
 indicatie (knie: slotklachten en 
 instabiliteit, schouder: rotator 
 cuff  ruptuur)
• Geen behandeling als er deels 
 prothese aanwezig is

Gynaecologie
Gezondheidscentrum Neerbeek,
Huisartsenpraktijk Oud-Geleen
Kaderhuisarts

• Plaatsen Implanon
• Plaatsen IUD
• Aanmeten pessarium
  aan te vragen via ZorgDomein  

locatie Anders Beter Centrum
• E-meedenkconsult kaderhuisarts

aan te vragen via ZorgDomein 
 locatie Anders Beter Centrum

• Anticonceptie
• Verzakking
• Urineverlies

• Patiënt kan worden verwezen indien de huisarts 
 zich niet bekwaam of ervaren genoeg voelt 
 in het plaatsen van een IUD, implanon en pessarium

• Geen

Diabetes expertise centrum
Digitaal en/of fysiek; 
aan te vragen via ZorgDomein 
locatie Zuyderland MC
Samenwerkend expertiseteam 
van eerstelijns kaderhuisarts, 
gespecialiseerd verpleegkundige 
en tweedelijns specialist

• Triage en bespreking in 
 Diabetes expertiseteam
• E-meedenkconsult kaderhuisarts 

aan te vragen via ZorgDomein 
 locatie Anders Beter Centrum
• E-meedenkconsult specialist 
 aan te vragen via ZorgDomein 
 locatie Zuyderland MC

• Diabetes Mellitus type 2 • De verwijzing wordt na triage (door diabetes kader-
 huisarts; specialist; gespecialiseerd verpleegkundige) 
 opgevolgd door één van onderstaande opties:
 - Digitaal advies van eerstelijns kaderhuisarts en 
    gespecialiseerd verpleegkundige
 - Fysiek consult bij eerstelijns kaderhuisarts en 
    gespecialiseerd verpleegkundige
 - Verwijzing naar tweedelijns specialist en 
    gespecialiseerd verpleegkundige
• Geef een duidelijke omschrijving van de zorgvraag
• Stuur relevante medische informatie mee met 
 de verwijzing (behandeltraject tot nu toe, BMI en 
 voorgeschiedenis)

• Diabetes Mellitus type 1
• Diabetes spoedvragen

E-meedenkconsult specialist & kaderhuisarts:
antistolling, cardiologie, geriatrie, gynaecologie, heelkunde, interne geneeskunde, 
KNO, kindergeneeskunde, longgeneeskunde, neurologie, orthopedie, pijnbestrijding, 
reumatologie, (tele)dermatologie, traumatologie, urologie.

Aan te vragen via ZorgDomein locatie Zuyderland MC. www.andersbetercentrum.nl


